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La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) realiza cada afio la recomendacion de las
cepas virales que deben ser incluidas en las vacunas contra la influenza para las
temporadas de influenza del hemisferio norte y sur.

La OMS recomienda que las vacunas trivalentes para uso en la temporada de influenza del
hemisferio sur del aflo 2018 contengan las siguientes cepas:

* un virus tipo A/Michigan/45/2015 (HIN1)pdm09
* unvirus tipo A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)
* un virus tipo B / Phuket / 3073/2013

Los nifios que hayan sido vacunados el afio 2017 con dos dosis recibiran dosis Unica este
afio. Todos los nifios que reciban por primera vez vacuna antiinfluenza se deberd

‘administrar dos dosis separadas por 30 dias cada una, la inmunidad se obtiene dentro 2 a

3 semanas.
Cuidados después de la vacunacion:

Si el nifo presenta fiebre de 38° 0 mas, aplicar pafios de agua tibia en la axila, frente y
pies y vestirlo con ropa fresca.

Si el médico o pediatra le sugirié tomar analgésicos, no olvides seguir su recomendacion.
Si presenta enrojecimiento, endurecimiento e inflamacién en el sitio de la
aplicacion, coloca pafios de agua fria de 10 a 15 minutos quitando y colocando. Evita hacer

masajes.

Saluda cordialmente,
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